
Roselyn Gutiérrez Baylón
Maestra en psicoterapia clínica (Instituto de Estudios Superiores y Formación Humana).
Licenciada en psicología clínica y del desarrollo (Instituto de Estudios Superiores y Formación Humana). 

Teléfono: 614 197 27 49 
Email: roselyngtz@hotmail.com

CAPACITACIONES ADICIONALES 

Diplomado en Terapia Breve – FEELINK (2024–2025)
CADI Suicidio, prevención y atención – Tecnológico de Monterrey (2024)
Diplomado en Abuso Sexual Infantil – Instituto de Psicología Forense (2020)
Taller Sistema de justicia restaurativa y penal – Instituto Republicano Internacional (2019)
Capacitación Abordaje de la violencia familiar – COPREV (2019)
Diplomado Prevención de las violencias y fortalecimiento de la seguridad ciudadana – Fundación Carlos Slim (2019)

Atención psicoterapéutica a población adulta en problemáticas relacionadas con violencia de género, ansiedad,
depresión, duelo, suicidio y dependencia emocional. 

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Psicoterapeuta en consulta privada. Marzo 2020-Actualidad. 

Desarrollo de actividades de sensibilización y capacitación dirigidas a la comunidad universitaria y colaboradores. 
Diseño de estrategias institucionales para la prevención de la violencia y promoción de una cultura de respeto.
Facilitación de talleres y espacios formativos sobre inteligencia emocional, habilidades emocionales  y convivencia
institucional.
Responsable del seguimiento a reportes por faltas al código de ética. 

Instituto Tecnológico y de Esudios Superiores de Monterrey. Noviembre 2022- Julio 2024. 
Coordinadora del Centro de Reconocimiento de la Dignidad Humana. 

Superior Industries. Febrero 2021-Noviembre 2022.
Titular de departamento de bienestar y salud mental. 

Diseño e implementación de programas de capacitación en bienestar emocional y salud mental para colaboradores.
Acompañamiento psicoterapéutico para colaboradores.
Facilitación de campañas de prevención relacionadas con prevención del suicidio, adicciones y violencia de género.
Implementación de estrategias asociadas a la NOM-035 para la prevención de riesgos psicosociales.
Desarrollo de acciones formativas dirigidas a personal operativo, administrativo y gerencial (manejo de conflictos,
comunicación asertiva, contención en crisis, autoestima, habilidades socio-emocionales). .

Centro de Intervención en Crisis Alma Calma. AC- Enero 2019-Noviembre 2021. 

Atención psicoterapéutica a mujeres víctimas de violencia sexual.
 Acompañamiento emocional a familias de víctimas durante procesos judiciales.
 Elaboración de informes psicológicos para procesos penales relacionados con violencia sexual infantil.
Capacitadora en primeros auxilios psicológicos y contención en crisis. 
 Capacitadora de docentes en la región Chihuahua (Parral, Cuauhtémoc y Delicias) en programas de prevención de la
violencia sexual y detección temprana.
Facilitadora en redes de mujeres (lideres de Cerro Grande y colonias cercanas). 

Instituto Tecnológico y de Estudios Superiores de Monterrey.  Enero 2025- Actualidad.
Maestra de cátedra.

Impartición de asignaturas en el área de psicología clínica y salud mental.
Facilitación de procesos de aprendizaje mediante análisis de casos, discusión de problemáticas psicosociales y
desarrollo de pensamiento crítico.
Coordinadora del programa de psicología comunitaria. 
Participación en proyectos institucionales con perspectiva de género.
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